& UK Sachsen

lhre gesetzliche
Unfallversicherung

Antrag auf Unterstitzung von Gesundheitstagen
(Januar 2022)

Bitte flllen Sie den folgenden Antrag aus, damit wir Gberprifen kénnen, ob der geplante
Gesundheitstag durch die Unfallkasse Sachsen unterstiitzt werden kann.

Organisatorisches

Datum, Uhrzeit und Motto des geplanten Gesundheitstages:

Angaben zur antragstellenden Einrichtung und Ansprechperson:

Antragstellende Einrichtung: Mitgliedsnummer:
Ansprechperson und Funktion:
Telefon: Mail:

Adresse:

Welche Personen- bzw. Berufsgruppen erwarten Sie bzw. wollen Sie konkret ansprechen?

Erwartete Teilnehmerzahl: ca. Personen

Werden bereits MalRnahmen zur betrieblichen Gesundheitsférderung in lhrer Institution
durchgefiihrt?

(z. B. Gestaltung organisationaler Rahmenbedingungen sowie Einzelangebote zur Forderung von
Bewegung, Entspannung, gesunder Erndhrung o. A.)

Nein Ja, Folgende:

Existiert ein betriebliches Gesundheitsmanagement? Nein Ja

(Gemeint sind systematische betriebliche Strukturen und Prozesse, die das Ziel haben, die
Gesundheit der Beschéftigten zu fordern und zu erhalten.)

Wer ist an der Planung des Gesundheitstages beteiligt?

Unternehmensleitung / Geschéftsleitung Arbeitnehmervertretung
Flihrungskrafte Fachkraft fur Arbeitssicherheit
Betriebsarzt / Betriebsarztin Sicherheitsbeauftragter

Wird der Gesundheitstag aktiv von der Geschiftsleitung / von Fiihrungskriften unterstiitzt?

Nein Ja, durch
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Die Information der Mitarbeiter liber Angebote am Gesundheitstag erfolgt liber:

E-Mail Flyer Information im Rahmen von Beratungen

Intranet Plakate/Aushange Persdnliche Ansprache

Steht dem Personal fiir die Wahrnehmung der Angebote des Gesundheitstages Arbeitszeit zur
Verfiligung?

Ja, komplett in der Arbeitszeit Ja, anteilig  Stunden der Arbeitszeit nein

Thematische Ausrichtung: wie kénnen wir Sie unterstiitzen

Welche thematischen Schwerpunkte werden bei dem geplanten Gesundheitstag gesetzt?

Die thematische Ausrichtung erfolgte auf Grundlage einer: (Mehrfachantworten maéglich)

Gefahrdungsbeurteilung Unfallstatistik Begehung

Mitarbeiterbefragung Sonstiges:

Welche Ziele mdchten Sie mit welchen MaRBnahmen durch den Gesundheitstag erreichen?

Wird der Gesundheitstag ausgewertet?

Es erfolgt keine Auswertung des Gesundheitstages Schriftliche Personalbefragungen

Auswertung im Steuerkreis (Teilnehmerzahl und Riickmeldungen) Sonstiges

Zu welchen thematischen Schwerpunkten sollen wir Sie inhaltlich unterstiitzen?

Bewegung am Arbeitsplatz Ergonomie am Arbeitsplatz
Hautschutz und Handedesinfektion Herausforderung Homeoffice / mobiles Arbeiten
Praventionskultur Psychische Gesundheit

Welche Unterstiitzung wiinschen Sie sich von der Unfallkasse Sachsen?

Bereitstellung von Informationsmaterial

Unterstlitzung des Programms durch Workshops und Vortrage

Bereitstellung von interaktiven Elementen:

Dermalux / Ausstellung ,,Fir unsere Arbeit brauchen wir”

Datum / Name und Unterschrift der Einrichtungsleitung

Bitte beachten Sie, dass kein Rechtsanspruch auf Unterstiitzung durch die Unfallkasse Sachsen besteht, da die vorhandenen Mittel zur
Unterstltzung von Gesundheitstagen begrenzt sind.
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