
   

Notfallplan 
 

 

Berufsbedingtes traumatisches Ereignis 
 

 

 

Betroffener / Beteiligter 

 
Notfallsituation erkennen 
Alarmierung / Notruf absetzen 
1. Wer meldet?  
2. Wo geschah es?  
3. Was geschah?  
4. Wie viele Verletzte?  
5. Welche Arten von Verletzungen?  
6. Warten auf Rückfragen 

 

 intern: 
 extern: 

 

 

Rettungsleitstelle/Notarzt: 112                  

Feuerwehr: 112     Polizei: 110  

Giftnotruf Erfurt: 0361-730730 
 

 

Unternehmer 

 
Lageplan der Einrichtung bereithalten  
Sitzung des betrieblichen Krisenstabes einberufen: 

 Unternehmensleitung:  

 Führungskräfte des Bereichs: 

 Fachkraft für Arbeitssicherheit: 

 ggf. Betriebsarzt: 

 Erstbetreuer: 
 
Geschädigten Personenkreis erfassen 
Für Geschädigte erste medizinische und/oder psychologische Hilfe einleiten 
Mittelbar Betroffene erfassen und betreuen 
Wichtige Daten der Notfallsituation protokollieren 

 
 

 

Erstbetreuer  Erstbetreuer 

 
Kontaktaufnahme zu der betroffenen 
Person (möglichst am Ereignisort) 

 Abschirmung 

 Sich kümmern, nicht alleine lassen 
(emotionaler Beistand)  

  
Organisation/Begleitung 

 Angehörige der Betroffenen informieren  

 zum Arzt oder Psychotherapeuten begleiten 

 evtl. nach Hause (privates Umfeld) 
begleiten 

 

 

Unternehmer 

 

Information 
an die Unfallkasse Sachsen 

 

 Unfallmeldung an:  

Tel. 03521/ 724 - 0   

Fax 03521/724 - 333  
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